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Læring for livet? 
 
Sundhed er også en kompetence, men hvad og hvornår lærer vi om at passe på os selv? 
 
Deltagere 

 Lars Bjerrum, Professor og speciallæge, Lægeforeningen 

 Anders Permin, Formand for faggruppe Biomedicin, Den Danske Dyrlægeforening 

 Anders Miki Bojesen, Næstformand og professor, Rådet for Bedre Hygiejne 

 Ute Wolff Sönksen, Overlæge, Statens Serum Institut 

 Helle Brønnum Carlsen, Lektor, Zahles Seminarium 
 
Jo mere vi forstår krop og sundhed, jo længere liv får vi som borger - og med højere livskvalitet.  Men selv 
om resistens i disse år udgør en trussel om det moderne samfunds mulighed for behandling og kirurgi er 
det begrænset, hvor meget vi egentlig lærer om netop krop, forebyggelse og sundhed.   
Så hvordan kan fremtidens folkeoplysning om folkets sundhed se ud? Og hvordan kan vi sikre, at vi som 
borger har rette viden og værktøjer til at passe på os selv - både ift. smitsomme og kroniske sygdomme - i 
fremtidens sundhedssystem? 
Med antibiotikaresistens som case sætter debatten fokus på, hvordan vi kan sikre for stærkere viden og 
indsats for oplysning fra vugge til krukke om vores alle sammens forebyggelse og sundhed.  
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