
 
 

 

 

Program for 
DFS’ årsmøde 2018 

Torsdag den 19. april 2018 kl. 09.30-16.00 
 

Tema: Sundhed & trivsel 
i BINGS Konference Center, Vesterbrogade 149, Kbh. V. 

 
 
9.30 – 10           Ankomst, indtjekning kaffe 
  
10 – 10.15         Velkomst v/ DFS’ formand Per Paludan Hansen 
   
10.15                  Folkeoplysningens betydning for borgernes sundhed og trivsel 

Præsentation af DFS’ kortlægning af medlemsorganisationernes 
mangeartede aktiviteter og tiltag med betydning for borgernes sundhed og 
trivsel v/ Celia Skaarup, udviklingskonsulent DFS. 
 
Vi har inviteret et par af vores samarbejdspartnere til at udfordre os og give 
os nye perspektiver på, hvor og hvordan vi kan samarbejde og udvikle vores 
indsats:  
- Folkeoplysning, idræt og sundhed v/ Søren Møller, formand, DGI 
- Handicap og sundhed v/ Sif Holst, næstformand, Danske 

Handicaporganisationer  
- Folkeoplysningen i kommunernes sundhedspolitik v/Henrik Hvidesten, 

borgmester (V), Ringsted Kommune 
Ordstyrer: Christian Døsing Sørensen, Komiteen for Sundhedsoplysning 

 
12.00                  Frokost 
 
13.00 ABC for mental sundhed  

v/ projektleder og seniorforsker Vibeke Koushede, Statens Institut for 
Folkesundhed.  
Hvad er ABC for mental sundhed, bliver man virkelig sundere af at være 
frivillig i foreningsarbejde, og hvordan får vi flere med i fællesskabet? 
Oplæg og dialog. Herunder replik v/ DOF, som er partner i ABC for mental 
sundhedsprojektet.  

  
14.00                  Kaffepause 
  
14.30                  Repræsentantskabsmøde (se særskilt dagsorden) 
 
16.00   Afslutning, tak for i dag. 
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